Marcelino Lijesen is een alternatieve genezer. ..

Psoriasis. In september
van het vorig jaar was de
Limburgse Marjo Boes-
sen ten einde raad. ., Er
moest bij wijze van spre-
ken iemand met een stof-
zuiger achter me aanlo-
pen om de niet aflatende
stroom van huidschilfers
op te ruimen,” zegt ze nu
ietwat laconiek. Marjo is
gelukkig. Want ze is met
behulp van hypnose en

tisme haar psoria-
sis zo goed als kwijt. ..

aatst ben ik weer eens bij

m'n huisarts geweest. De-

zelide die mi) een paar
maanden geleden het trieste
nieuws vertelde dat ik leed aan
die afschuwelijke ziekte die pso-
riasis wordt genoemd. En dat 1k
er het beste aan deed die kwaal
maar gewoon te accepteren en
ermee te leren leven. Omdat er
volgens de medische wetenschap
toch geen kruid tegen pewassen
is. Een volledige genezing was
volgens hem in 1eder geval uitge-
sloten. Nou, hij was op #'n
zachist pezegd nogal verbaasd
toen hij me weer terugzag! 1k liet
hem trots zien dat die vreselijke,
schilferige E:nlelr.lu:n, die eerder
overal op m'n lichaam 20 duide-
Ik te zien waren geweesl, nu zo
goed als verdwenen waren. ,lk
weet niet hoe je dat voor elkaar
hebt gekregen,” zei hi) by) die ge-
legenheid tegen mij, ,maar ga er
alsjeblieft mee door. Want ik zie

hoe goed het helpl.” En natuur-
lijk ga ik er ook heel beslist mee
door. Net zo lang tot die afzich-
telij!:-: psoriasis helemaal weg
| i

Aan het woord i1s de Limburgse
Marjo Boessen, een leuke en heel
sympathieke vrouw van 26 jaar.
Eind vorig jaar nep ze ten einde
raad de hulp in van de hypno-
therapeut en magnetiseur Marce-
lino Lijesen uit Heerlen. , 1k ben
zo blij dat ik in contact gekomen
ben met deze aliernatieve gene-
zer,” gaat Marjo verder, ,hoewel
ik er eerlijk gezegd cerst cigenlijk
niei eens zo wveel hel in zag.
Maar van de andere kant zag ik
het ook helemaal niet zitten ja-
renlang met allerhande vettuge
zalfjes in de weer ie zjn om de
ziekte te bestrijden. Dat is name-
lijk toch in de meeste gevallen
het lot van psoriasispatiénten. ..
Ik heb daarom de stoute schoe-
nen aangetrokken en ik ben naar
hem toe gegaan om me te laten
behandelen.”

Veel tijd en aandacht

Marcelino Lijesen is helemaal
niet het type man, dat men zou
verwachten als er gesproken
wordt over cen alternatieve gene-
zer. Dat neemt echter absoluut
nict weg dat hij met hart en ziel
verknocht is aan het werk waar
hij zich intensiel mee bezig
houdt. ,, Ik besteed in de allereer-
ste plaats erg veel tijd en aan-
dacht aan de mensen die mij om
hulp vragen,” zegl hij, ,want ik
ben ervan overtugd dat jwst dat
cen van de belangrijkste dingen
is, die ervoor kunnen zorgen dat
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...die erg veel tijd en aandacht aan zijn werk besteedt

eeNn  Renezingsproces op 2
wordt gebracht. Het gebeurt te-
genwoordig  jammer noeg
maar al te vaak dat men die fac-
woren uit het oog verliest en dat
werkt volgens mij beslist ten na-
dele van de paténien. Daarom
probeer ik in mijn prakiijk dat
gebrek aan aandacht te allen
tjde te voorkomen. Het werki.
n Marjo's geval is daar een dui-
delijk voorbeeld van. Hoewel ik
er tof nog toe niet hiyster veel er-
varing mee heb gehad, weet ik
wel dat bij  psoriasispatiénten
nervositeil en gespannenheid cen
enorm grote rol spelen. Mensen
die aan deze zickic lijden sluiten
zich vaak willens en weten bui-
ten de leelgemeenschap, omdat
de veérschijnselen die met psoria-
sis gepaard gaan nogal afstotend
schijnen te werken. De omgeving
van de patiént reageert afwe-
rend, hoewel de ziekte absoluut
niet besmettelijk is. Maar intus-
sen voelt de psoriasispatiént zich
steeds meer tot afzondering ge-
dwongen. Geestelijke gespan-
nenheid 15 het logsche gevolg
daarvan en dat heeft op zyn
beurt weer een funeste uitwer-
king op het zmekiebeeld. Door
die nervositeit worden de ver-
schijnselen namelijk alleen maar
veel en veel erger. Dat was ook
by Maro heel duidelijk het ge-
val. Ze was erg zenuwachtig toen
ze hier voor de cerste keer ver-
scheen en het stond voor mij dan
ook meteen al vast dat ik vooral
die emotionele spanning moest
zien weg te nemen. Hypnose is
daarvoor een van de meest effec-
tieve methoden en by Mano
werkte het wonderwel.”
-In de dagen na die eerste be-

handeling merkie ik dat ik veel
rustiger was geworden,” vertelt
ze. Ik was altyd behoorligk op-
vliegend en ik liep me vaak op le
winden over de meest onbenul-
lige dingen. En geloof het of niet,
dat was ineens voorbij)! 1k weet
dat het een beetje ongeloofwaar-
dig klinkt, maar het is écht waar.
De gevolgen bleven miet wt,
want na korte tijd begonnen ook
de psonasisverschynselen aan-
merkelijk te verminderen. Ik wist
niet wat me overkwam!

Op eigen kracht

Ik denk dat je aan den hjve moct
hebben ondervonden hoe ver-
schrikkelijk psoriasis is. Pas dan
kan iemand zich echt voorstellen
hoe het voelt voor de spiegel te
staan en je eigen aangetaste li-
chaam te bekijken.”
Marjo is nog steeds onder be-
handeling van Marcelino Lije-
sen. Hij is namelyk momenteel
bezig zijn magnetiserende kracht
aan te wenden om Marjo's eigen
lichaam de energic te geven zell
de strijd aan te binden met de
psoriasis. , Volgens mij heeft
ieder lichaam in principe de mid-
delen en de mogelykheden iedere
denkbare zmiekte en mmfectie tegen
te n,” zegt hy. .Door be-
paalde omstandigheden wordt
die kracht echter wel eens aange-
tast. In dergelijke situaties is het
raak dat tekort op te heffen en ik
prijs mezell gelukkig, dat ik die
uitzonderlijke gave bezit. Ik weet
heel zeker dat Marjo binnen zeer
afzienbare tjd weer Kermgezond
zal zyn!”

< Wouter de Vries



